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フリースタイルパフォーマンス異種格闘技戦 

EXPRESSION BATTLE GP』 
-エクスプレッションバトル グランプリ- 

 

2025/8/23（土）14:15～18:45 

まつりつくば 2025 スポーツパーク 特設ステージ (竹園公園） 

 

今年も開催！フリースタイルパフォーマンス異種格闘技戦「EXPRESSION BATTLE GP」！！ 

「まつりつくば」という多くの人が集い、熱狂する場所で、ジャンルの壁・文化の壁を越えてコミットし、 

競いあい・高めあい・認めあう大会にしてまいります。運営の都合上、様々な制約もありますが、 

この大会を一緒に盛り上げてくださいますよう、ご参加・ご協力のほど宜しくお願い申し上げます。 

 

 

■参加要項 

▼大会概要 

【日 時】 2025年 8月 23日(土) 14：15～18：45  

【会 場】 まつりつくば 2025 スポーツパーク 特設ステージ(竹園公園) 

【形 式】 『バトルステージ』と『ショーステージ』の合計得点で順位を決定する団体戦（クルーバトル） 

『バトルステージ』はステージ前の芝生、『ショーステージ』はステージ(横約 14m×縦約 9ｍ) 

【参加費】 1,500円(税込)×人数 

【主 催】 D-Life Entertainment   

【共 催】 スポーツパーク 2025実行委員会 

 

 

▼タイムスケジュール 

13：45〜14：00   受付、組み合わせ・香盤抽選（代表者のみ） 

14：15   開会宣言、ルール説明、ジャッジ紹介 

14：40    『バトルステージ』1回戦 ＊40秒×3ターン 

15：40    『バトルステージ』2回戦 ＊40秒×3ターン 

16：10    『バトルステージ』準決勝 ＊40秒×4ターン 

16：30    『バトルステージ』決勝戦 ＊40秒×5ターン 

       ～休憩～ 

17：00   『ショーステージ』    ＊各チーム 3分以内のショーケース 

18：30    表彰&ジャッジコメント 
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▼キャスト 

【ジャッジ】 ICHI（Bros Branco／555Souls）、 NORA（Beat好き～Boys）、 KANAKO 

【MC】 ひざこぞう 

【DJ】  TAIHEY 

 

▼参加資格 

・5人以上で構成された身体パフォーマンスチーム 

・パフォーマンスのジャンルは不問（ダンス、ダブルダッチ、ジャグリング、フリースタイルフットボール等々…） 

・ジャンル混合チームも参加可能 

・同じ個人が複数のチームで参加することは不可 

 

▼大会進行 

① トーナメント形式で勝敗を決定する 『バトルステージ』 

・バトルDJの選曲に合わせ、それぞれの持ち味を活かしたパフォーマンスを 3ターンずつ披露する。 

・先攻後攻は決めません。先攻チームのパフォーマンス開始から時間を計測します。 

・勝敗はジャッジがその場で決定し、勝ち進むごとに獲得できる得点が増加する。 

 [第 1位：10点 ／ 第 2位：7点 ／ BEST4：4点 ／ BEST8：2点] 

 

② 各チームが得意とするパフォーマンスを披露する 『ショーステージ』 

・各チーム 3分以内のショーを披露する。板付・音先は自由。 

・音源は事前にデータで提出。 

・各チームのパフォーマンスを、ジャッジ 3名が採点 ［1人 30点×3名＝90点満点］。 

 

③ 『①バトルステージ』と『②ショーステージ』の得点を合算し、総合得点を決定・発表。 

※ショーが１つ終わるごとに、その場で暫定順位が決定いたします 

※バトルステージの組み合わせ、ショーステージのパフォーマンス順は受付後の抽選で決定いたします 

 

★①バトルステージ （下記の図は 8チームですが、実際には最大 16チームによるトーナメント） 

 

 

 

 

                               

 

★②ショーステージ （下記の図は 8チームですが、実際には最大 16チームによるパフォーマンス） 
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［決勝戦］ 40秒×5ターン 

［準決勝］ 40秒×4ターン 

［1・2回戦］ 40秒×3ター

ン 
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▼当日の受付・解散 

・ダンサーズパークのテント付近にて行います。チーム代表者は 13：45にお越しください。 

・参加人数の最終確認と、参加費のご提出をお願いいたします。 

・『バトルステージ』の組み合わせ抽選と『ショーステージ』発表順抽選を行います。 

 ※DAS/D-Lifeクラス参加の場合の参加費のお支払いは別途連絡いたします 

・自由解散です。決勝戦の終了後、全員で記念撮影をしますので、ぜひ最後までお楽しみください。 

 

▼控室 

・控室はありません。着替用のテントは使用可能です。参加者が共同で利用するスペースとなりますので譲り合っ

てご利用ください。 

・貴重品は各自で管理をお願いします。 

 

▼駐車場・交通規制 

・近隣の有料駐車場をご利用ください。 

・当日は大変な混雑が予想されるため、公共交通機関をご利用いただくことをお勧めします。 

・交通規制の詳細については、「まつりつくば 2025」のホームページでご確認ください。 

 

▼観戦 

・観戦は無料です。観戦される方は天候や熱中症に気を付けてお楽しみください。 

 

▼雨天・荒天時の対応 

・雨天時は中止です。当日 10：00までに代表者の方へ連絡いたします。 

・実施中に雨が降ってきた場合は、その場で判断・アナウンスいたします。 

 

▼熱中症警戒アラート発令時の対応 

・万が一、熱中症警戒アラートが発令された場合には、『バトルステージ』のトーナメントは中止とします。 

・全チーム 1回ずつバトルをしていただき、勝者にポイントを付与します。 

・その後『ショーステージ』まで 1時間ほどの休憩を挟み、それ以降は同様の進行で開催いたします。 

 

▼その他 

・会場周辺は全面禁煙です。「きれいなまちづくり重点地区」および「路上喫煙禁止地区」となっておりますので、

ご協力お願い申し上げます。 

 

 

 

 

  

 

■お問い合わせ D-Life Entertainment （〒305-0821 茨城県つくば市春日 3-20-12） 

［電話］029-858-6380  ［メール］info@dance-life.jp  ［HP］ https://dance-life.jp 

mailto:info@dance-life.jp
https://dance-life.jp/

